Informazione

Maurizio Galbani, Missione Obiettivi:
“Se l'avessi saputo prima!”
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Non conosciamo le nostre potenzialita, le nostre capacita,

cosi come non comprendiamo i nostri punti deboli ma anche

quelli di forza. Immaginiamo di avere la migliore automobile

di sempre, unica nel suo genere, nessuna e uguale alla nostra.

Mannaggia! Non solo nessuno ci sta spiegando come guidar-

la, ma non c¢’@ nemmeno il libretto di istruzioni. Certo riesco a

muovermi. Ad andare da un punto di partenza a forse un punto

di arrivo, ma con quanta sofferenza, fatica, dispendio di car-

burante e energie inutili. Questa meravigliosa macchina siamo

noi. Il bello & che ne siamo anche il pilota e sulla strada della

nostra vita possiamo diventare il miglior piloti di noi stessi e

ottenere il massimo. Basta pensare a come allenare la nostra

mente (allenamente)”. E tu che automobile e pilota vuoi essere?

Muarizio Galbani sottolinea che tutti gli obiettivi sono raggiun-

gibili: “Basta averli bene in mente, utilizzare tutte le potenzialita

e superare le interferenze”. Sappiamo cio che vogliamo, oppure

sappiamo meglio quello che non vogliamo? Non voglio ingras-

sare, non voglio stare male, non voglio fare brutta figura, sono

solo alcuni esempi. La maggior parte delle persone sa cio che

non vuole. Pochissimi sanno cio che esattamente vogliono e

sono quelli che ci stanno superando con la loro automobile e

senza nemmeno il navigatore, tanto e chiaro il loro obiettivo.

Tutti possiamo vivere a livelli piu alti della propria gamma di fe-

licita che non e stata prestabilita da nessuno e sarehbe adesso o o
un peccato dire: se 'avessi saputo prima. Adesso lo sappiamo, Per maggiori informazioni:
si puo, o forse meglio, si deve. | coaches di Missione Obiettivi www.missioneobiettivi.com,
possono guidarti nel percorso che meglio preferisci e che di www.obiettiviblog.com,

piu si addice ai tuoi obiettivi. galbani@missioneobiettivi.com




